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作文能够培养学生书面表达的能力，学生能够通过运用

语言技巧来表达出自己的情感，抒发自己的情怀，写作还能培

养学生的语文素养。教师应当注重学生的作文培养，帮助学

生运用语言技巧，培养学生的语文素养。写作需要学生长时

间的积累知识，学生在写作过程中能够增长见识开阔视野，能

够在写作时巩固语文基础知识，还能够帮助学生建立积极的

思想态度。

一、鼓励学生积累素材，充实作文内容

高中的作文不像初中时，初中只需要完整的叙述故事和

抒发情感即可，但高中需要学生举例证明其中的理论部分，但

是学生在举例时总会出现脑袋一片空白的情况，写作时总是

举例很少理论很多，这样的作文不能做到以理服人，也不符合

高中学生应有的语文素养。教师可以鼓励学生多加进行阅

读，在阅读之时积累优美句子和积极的事情素材，在写作时能

够得心应手的举例，教师还可以鼓励学生模仿文章中的句子

写作手法，提升学生的文笔。

二、引导学生联系生活，抒发自身感情

写作时学生的感情抒发，不应该是为了迎合作文主题而

强硬捏造的文字，学生有时为了达到立意创新这一目标而捏

造事实和理论，不管写出的作文是否符合实际生活。写作是

为了学生能够运用语言文字表达自身真实情感，而不是为了

完成任务，教师应当引导学生在写作时联系实际生活，用真情

实感来打动读者，让读者能够感同身受。教师应当鼓励学生

运用语言描述真情实感，而不是运用华丽的辞藻表达虚假的

情意。

例如，《春江花月夜》全诗紧扣春、江、花、月、夜的背景来

写，而又以月为主体，展现出一幅充满人生哲理与生活情趣的

画卷，宛如一幅淡雅的中国水墨画，体现出春江花月夜清幽的

意境美。教师可以让学生以身边的美为主题写一篇作文，学

生可以观察身边的事物，把他们描述出来。学生可以认为下

雨天的美为主题描写“雨滴从空中飘落，滴在地面上好像开出

了银色的花朵，闪亮中带着不一样的美，人们总以为下雨天是

阴沉是沉闷的额，我却认为下雨天能够给人们带来幸福，能够

给庄稼灌溉，暴雨正如大自然母亲的慷慨一般，给人们带来水

资源和清新的空气，时间一切所有的脏东西好像都被冲刷

掉。”抒发学生对下雨天的喜爱，学生经过对下雨天的描述能

够引起读者的共鸣，让读者也认为下雨天很美。教师应当引

导学生写作联系生活中身边事物，抒发学生的真情实感，而不

是一味追求创新。

三、训练学生计划写作，掌握文体特点

高中的学习总是繁琐复杂的，学生的时间非常紧凑，但是

由于学生阅读积累以及写作技巧掌握不是很好，教师应当加

大学生练习作文的次数，提升写作水平最快的办法就是加大

练习程度。多次的写作练习能够让学生快速确认写作主题，

能够让学生在多次写作当中快速积累素材，教师有重点的布

置作文任务，能够让学生快速掌握不同类型文体的作文写法，

让学生不再犯主体不明确，立意不明显的错误，多次的练习写

作能够让学生熟能生巧。

例如，教师可以一周安排一次不同文体的写作任务，如本

周集中训练记叙文，下周集中训练议论文，教师再进行检查，

指出学生的问题，学生在练习中能够知道记叙文的特点是一

记人、写景、叙事、状物为主，以人物的经历过程和事物发展变

化为中心的文体形式，记叙文的六要素是人物、时间、地点、事

情的起因、经过、结果，记叙文的表现手法可以是叙文的表现

手法：描写、衬托、渲染、对比、伏笔、铺垫、象征等。学生在写

记叙文时要明白记叙文的特点，把记叙文的要素都描述出来，

学生还能学习运用记叙文的手法。学生通过专题练习还能明

白议论文应该观点直接，举例充分，语言简短，有较强的逻辑

性。议论文的三要素是现象、人物、观念，它不同于记叙文以

形象生动的记叙来间接地表达作者的思想感情，也不同于说

明文侧重介绍或解释事物的形状、性质、成因、功能等，记叙文

是以情感真实为重点，记叙文是以论述明确为特点。学生在

进行写作时应该准确区分两种文体的不同，在专题训练中获

取更多写作手法，提高高中写作的效率。

总而言之，作文是语文的综合积累，写作时既需要学生阅

读中积累的素材还需要学生运用语言技巧，写作能力的提高

在很大部分上代表着语文基础的扎实，作文还是高考必考项

目之一，随着新课标的推行，作文在高考中占得比例越来越

大，掌握好写作技巧对于高考是非常有利的。教师应当帮助

学生掌握写作手法，积累作文素材，锻炼学生写作能力，提高

学生的语文素养。
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摘 要：作文是语文学习中必不可少的部分，几乎占语文考试中的三分之一，高中学生主要为高考做准备，教师应当重视学生

的作文教学，帮助学生迎接作文这个挑战，在高考中取得优异的成绩。教师应当引导学生在作文中表达积极向上的思想，让学生在

写作水平和思想上都得到提高。本文将从“鼓励学生积累素材”、“引导学生抒发感情”、“训练学生专题写作”三个方面来论述高中

语文作文教学的探究和思考。
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