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摘要：在高中语文的教学中，阅读与写作是密不可分的整体。因此，在课堂教学中，教

师要积极引导学生借助阅读，丰富写作素材，提高语文写作能力。本文结合本人对高中语文

以读促写的实践教学研究，从以读促写的教学现状及具体的应用策略两大方面进行简要的论

述。 
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以读促写，即引导学生在课内、课外的阅读中，有意识、有针对性地获得词汇、素材，

从而实现拓展思路，拓宽视野，提高学生谋篇布局、词汇运用的写作能力。新课改明确指出，

提高高中生的语文写作能力，丰富学生的语文内涵，深化学生的情感体验是高中阶段语文教

学的重要内容。 

一、高中语文以读促写的教育现状 

以读促写在高中语文的具体应用中，由于教师对教材内容的把握不到位，及教师阅读教

学与写作教学的不衔接、不连贯等很容易导致教学效率低下，不利于高中生语文写作能力的

提高。具体表现如下。 

教材内容讲解不够精细。以人教版高中语文为例。在这一版本的教材中，有很多优秀的

大家之作及具有民族特色的古诗文化，然而在具体的备课过程中，教师很容易驻足于教材的

表面知识，而忽略了对知识内涵的精讲、细磨。以朱自清《荷塘月色》教学为例。这篇课文

构思巧妙、用词精美、修辞灵活，具有很好的教学价值，但在实际的阅读教学中，大多数教

师都把阅读重点放在对通感、拟人等修辞描绘的意境的体会中，而忽略了对作者内心情感变

化的精讲、细究。这是一篇典型的抒情散文，作者借助荷塘月色之美，净化自己内心忧愁，

但是在文章的最后，“这样想着，猛一抬头，不觉已是自己的门前；轻轻地推门进去，什么

声息也没有，妻已睡熟好久了”，作者还是从美妙的荷塘世界中回归到实际生活。这其中蕴

藏着深厚的文化背景及精神力量，在教学中，通过对作者感情变化过程的精讲、细磨，有助

于深化学生对文章情感的体验，有效提高学生的阅读感知能力，从而为写作教学打下良好的

基础。 

阅读教学与写作教学不衔接。在人教版高中语文教材中，后面的写作教学都能与前面的

教材内容有直观的联系。以必修 3 的教材为例。教材最后表达交流中“善待生命”、“多思

善想”、“学会宽容”等主题，与第四单元《动物游戏之谜》、《一名物理学家的教育历程》

等文章都有很深的联系。但是，在具体的阅读教学、作文教学中，教师很容易忽略这一联系，

导致阅读教学与写作教学的孤立、不连贯，从而使得教学效果大打折扣。 

此外，由于教师缺乏对学生“以读促写”意识的引导，在当前的课外阅读中，很多学生

都倾向于对阅读文章进行略读，不追求对文章内容的细致了解，如积累词汇、分析修辞、整

理布局结构等等。学生很难将阅读内容与作文写作联系起来，从而不利于提高学生在课外阅

读中搜集信息、整理信息的阅读能力。 

二、高中语文以读促写的具体应用策略 

结合以上的教学现状，本文将从以下四个方面提出针对性的教学建议，即精读教学内容、

研究教材结构、拓展课外阅读及实施情感阅读教学。 

1.精读教学内容，提高学生的语文写作能力 

教材教学是高中生获得语言知识，提高语文写作能力的主要途径。因此，在课堂教学中，

教师要基于学生的实际语文水平，细究教材，引导学生深入分析教材内容，从而提高学生的

语文写作能力。 

以《兰亭集序》教学为例。这篇古文具有很高的文学价值，句法上骈散并行，语言上简



洁雅静、铿锵有致，思想上热爱自然、眷恋人生。因此，在教学中，教师要引导学生精读文

章，细致体会作者的用词、造句，感受文章所呈现的人文情怀。以词、句精读教学为例。文

中在描绘兰亭之会的美景时，用“崇山峻岭，茂森修竹”、“清流激湍，映带左右”短短的

16 个字生动描绘了兰亭山、水之貌，渲染了清幽、静谧的环境氛围，令人心旷神怡。在具

体的教学中，教师在讲解词语的基础上，引导学生借助这种写作方式进行改写，从而锻炼学

生的词汇运用功能。如，有的学生就可以写出“高山流水，船舸竞游”、“青山绿树、郁郁

葱葱”等等，从而借助精读、改写提高学生的语文写作能力。在具体实践中，学生很难短时

间内相处合适的词句，教师要善于借助图片展示或者景象描绘，打开学生的想象空间，引导

学生进行改写、借用。 

除此之外，在现代文大篇幅的阅读教学中，教师要善于对文章进行取舍，借助重点段落、

词汇的精读，提高学生的语文写作能力。以《记念刘和珍君》教学为例。在全文中，作者反

复表达“我也早觉得有写一点东西的必要了”、“可是我实在无话可说”、“我也早觉得有

写一点东西的必要了”、“我正有写一点东西的必要了”、“我还有什么话可说呢？”、“我

还有要说的话”、“呜呼，我说不出话”，而这些句子之间的层层递进强有力地抒发了鲁迅

先生对刘和珍君事件的无限悲哀与愤慨。在阅读教学中，教师要引导学生对这些句子进行精

读、探究，从而深化学生对教材的理解，促进学生语文表达能力的发展。 

2.研究教材结构，促进学生的谋篇布局能力 

在语文写作中，不同的体裁有不同的写作思路，同一体裁中不同的布局结构有不同的表

达重点。因此，教师要善于引导学生对教材的结构进行分析，从而促进学生在仿写中提高自

身的谋篇布局能力。 

以必修一《记梁任公先生的一次演讲》教学为例。结合教学内容特点，在课堂阅读教学

中，教师可以借助教材的讲解，帮助学生理清文章从整体到局部的写作思路，感受作者借助

叙事表现人物及夹叙夹议的写作手法，从而提高学生在作文写作中整体的谋篇布局能力。如，

在文章中，作者借助以下写作顺序生动描写了梁任公先生的“智”、“美”、“德”，即借

助“显宦”“叱咤风云人物”的演讲效果进行侧面烘托；正面描写先生的外貌、风采，在演

讲中的语言特点，幽默风趣、博古通今及现状的强烈情感与热心肠；最后点明先生作为学者

的主要特点。在具体的阅读教学中，教师可以采取以任务型阅读为主的教学方式，引导学生

切身感悟作者的整体与局部写作思路。如，作者是如何全方位描写梁任公先生的？运用了哪

些手法？等等，从而深化学生对文章的理解，促进学生谋篇布局能力的成长。 

此外，在作文教学中，教师要善于引导学生与阅读内容进行联系，通过仿写，提高自身

的谋篇布局能力。如，在必修一的表达交流中有这样的两个写作要求，即“园丁赞歌 记叙

要选好角度”“人性光辉 写人要凸显个性”，在具体的写作教学中，教师可以借助《记梁

任公先生的一次演讲》的整体构思及局部描写进行作文教学引导，从而实现“以读促写”，

借助仿写，提高学生语文写作的谋篇布局能力。如，有的学生在对姥姥进行回忆时，就会借

助《记梁任公先生的一次演讲》中对梁任公先生的介绍思路展开写作，从侧面烘托“姥姥”

的生活智慧、借助姥姥外貌的描写及待人接物的细节展示“姥姥”的美德，最后点名作为中

国传统农村妇女“姥姥”身上所代表的主要时代特点。 

3.拓展课外阅读，丰富学生的文学知识 

在人教版的高中语文教材中，在每一册的目录后面都会有两篇名著导读，教师可以借助

这类文章的阅读，扩大学生的知识面。除此之外，教师还可以结合具体的单元主题引导学生

进行针对性的课外阅读，扩大学生的文学知识量。 

如，在徐志摩《再别康桥》的教学中，教师可以推荐学生对徐志摩的其它作品进行阅读，

从而深化学生对这类诗歌题材的理解，提高学生的诗歌欣赏能力，从而为写作练习做好文学

沉淀。如，《雪花的快乐》、《惨诗》、《为要寻一个明星》等等。 



此外，在课外阅读中，教师要善于引导学生对课外内容进行自主思考，在丰富学生文学

知识的同时，培养学生“以读促写”的学习意识。例如，在史铁生《我与地坛》的课外阅读

中，教师可以这样设置阅读任务，“作者是借助什么描写来抒发对母亲的思念之情？”“作

者在文中是怎样呈现母亲‘小心翼翼’？有哪些细节描写”“动词的运用表达了作者怎样的

情感”等等，借助“任务”深化学生对阅读文本的理解，丰富学生的文学知识，从而再引导

学生将所学知识与写作相联系，“如果让你叙述一件表现亲情的事，你会从什么角度展开描

写？”，进而深化高中生“以读促写”的意识，提升学生的写作能力。 

4.实施情感阅读，深化学生的情感体验 

结合多年的语文写作教学经验，我们发现“感情抒发不真挚”、“情感不真诚”是很多

高中生语文的一大不足，这与我们教师平时的教学引导有很大的关系。因此，在具体的阅读

教学中，我们教师要注重情感阅读教学法的应用，深化学生对作品情感体验的同时，促进学

生情感抒发技巧的提升。 

以朱自清的《荷塘月色》教学为例。全文没有一处点明作者的感情，但却处处透露作者

的情感。如，“没有月光的晚上，这路上阴森森的，有些怕人”、“这时候最热闹的，要数

树上的蝉声与水里的蛙声；但热闹是它们的，我什么也没有”。路的寂静、淡淡的月光、阴

阴的树木、热闹但于我无关的蝉声都透露出了作者“这几天心里颇不宁静”中的淡淡忧愁。

在具体的阅读教学中，为了激发学生的情感，教师可以结合内容创设教学氛围。如，在具体

描写“荷塘月色”的段落教学中，教师就可以借助多媒体的音效功能与视频播放功能创设一

个优美、静谧的荷塘美景，从而在曲曲折折的荷塘美景中、如流水的月光中、及“热闹的采

莲盛况”体会作者此刻淡淡的欣喜之情。 

在具体情感教学中，除了借助情境展示、写作背景导入深化学生对文章的理解外，教师

还可以借助具体的用词，加强学生的情感体验。如，在毛泽东《沁园春.长沙》的教学中，

教师可以借助对重点词“独立”、“遍”、“染”、“争”、“击”、“翔”等的重点讲解，

深化学生对文章情感的体验，从而强化学生借助词语运用抒发自己写作情感的能力。 

只有充满饱满感情的作文才能真正抵达人的心灵，才能激发读者的情感，才算是好的作

文。因此，教师要善于引导学生与所学的教材进行联系，借助作家精妙的情感表达方式优化

自己的文章，从而提高语文写作水平。 

综上所述，本文主要从高中语文以读促写的教学现状分析及具体应用策略两大方面进行

了简单的探究。在具体教学实践中，我们语文教师要积极探究阅读教学与写作教学的切合点，

深化对教材的精讲、细究，丰富教学内容，从而有意识地引导高中生借助阅读学习促进自身

写作能力的发展。 
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